UCHWALA NR XXIV/234/2020
RADY MIEJSKIEJ W KORFANTOWIE

z dnia 25 listopada 2020 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Korfantéw
na lata 2021-2024.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
22020 1. poz. 713; zm.: Dz. U. 22020 r. poz. 1378) oraz art. 10 ust. 1, 2, 314 ustawy zdnia 29 lipca 2005 r.
o0 przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz. U. z2019r. poz. 852 zm.: Dz. U. z2019r. poz. 1818 oraz z2020r.
poz. 322, poz. 1337 i poz. 1493) Rada Miejska w Korfantowie uchwala, co nastgpuje:

§1.

Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Korfantéw na lata 2021-2024
stanowiacy zalacznik do niniejszej Uchwaly.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Korfantowa.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2021 r.

Przewodniczacy

Ryszard Dus$
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Zatacznik do uchwaty Nr XXIV/234/2020
Rady Miejskiej w Korfantowie
z dnia 25 listopada 2020 .

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII W GMINIE KORFANTOW
NA LATA 2021-2024

WPROWADZENIE

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Korfantow okresla lokalng strategiec w zakresie
profilaktyki, zapobiegania 1 minimalizacji szkod spotecznych zwigzanych
z problemami narkomanii. Program przedstawia zadania wlasne gminy wynikajagce =z art. 10 ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. i jest spojny z Narodowym Programem Zdrowia na lata
2016-2020.

Program jest opracowany na podstawie diagnozy zagrozen spotecznych ijest dostosowany do specyfiki
problemow wystepujacych na terenie naszej gminy.

Zadania, ktore sa realizowane w naszej gminie mieszcza si¢ w trzech obszarach tj.:
- profilaktyki,
- leczenia, rehabilitacji i reintegracji spoteczne;j,
- badan i monitoringu.
I. POLITYKA WOBEC NARKOMANII

Narkomania w Polsce postrzegana jest jako jeden z problemow spotecznych zagrazajacy zdrowiu
publicznemu i nasilajacy inne patologie — przestepczos¢, bezdomnosc¢, bezrobocie.

Narkotyki uwaza si¢ powszechnie za niezwykle grozne substancje psychoaktywne, ktorych uzywanie
prowadzi do uzaleznienia, powaznych negatywnych konsekwencji zdrowotnych, zaburzenia zdolnosSci
cztowieka do normalnego funkcjonowania w zyciu spotecznym (szkota, praca, rodzina itp.). Obecnie
z narkotykami eksperymentujg ludzie mtodzi i bardzo mtodzi. Przyczynia si¢ do tego to, iz narkotyki oraz
dopalacze staty sie, wraz z nikotyna, wiodaca uzywka wsréod mlodego pokolenia. Biorgc pod uwage duza
skale zjawiska oraz zagrozenia jakie niesie dla zdrowia irozwoju mlodych ludzi uzywanie narkotykow,
gminy prowadza réznorodne dziatania profilaktyczne skierowane do okreslonych grup docelowych (dzieci
i mtodziezy, rodzicow, nauczycieli). Jednym z podstawowych zrdédet danych o skali uzywania substancji
psychoaktywnych sa reprezentatywne ogolnopolskie badania w populacji generalnej. Wyniki badan
przeprowadzonych w populacji generalnej potwierdzaja, ze uzywanie narkotykow jest o wiele mniej
rozpowszechnione niz picie napojow alkoholowych. Wedhug danych z badan populacyjnych odsetek osob,
ktore miaty kontakt z narkotykami w ciagu ostatniego roku w Polsce jest 16 razy nizszy od odsetka osob
majacych kontakt z alkoholem. Narkomania jest powaznym problemem spotecznym oraz duzym ryzykiem
dla zdrowia psychicznego i fizycznego. Zjawisko to jest jednym z powazniejszych zagrozen dla dzieci
i mlodziezy, tym grozniejsze, ze dokonujace si¢ zmiany spoleczno — ekonomiczne sprzyjaja
rozpowszechnianiu si¢ mody na uzywanie srodkow psychoaktywnych. Problem ten staje si¢ wspotczes$nie
coraz bardziej dostrzegalny w szkotach czy innych dostepnych miejscach, gdzie mozna w sposdb anonimowy
fatwo sprzedaé czy zazy¢ narkotyki. Zazywanie $rodkdéw psychoaktywnych jest silnie zwigzane z relacjami
rodzinnymi z wykluczeniem ze §rodowiska czy ze zjawiskiem przemocy. Dlatego najbardziej efektywnym
sposobem zwalczania i zapobiegania narkomanii sg dziatania kompleksowe. Istotng rol¢ w zapobieganiu
narkomanii odgrywa profilaktyka iedukacja dzieci, mtodziezy, rodzicow oraz nauczycieli. Poszerzajac
wiedz¢ na temat narkomanii, rozpoznawania i ograniczania zagrozen, ksztaltowania u dzieci i mtodziezy
zdrowych wartosci, zachowan ipostaw mozna umiejetnie zapobiega¢ problemom uzywania $Srodkow
psychoaktywnych.

Dodatkowym zagrozeniem dla mtodziezy w ostatnich czasach bylo pojawienie si¢ na rynku tzw.
»dopalaczy”, ktorych nie jest znany sktad chemiczny. Nalezy potozy¢ szczegdlny nacisk na profilaktyke
i przekazywanie wiedzy o negatywnych skutkach uzywania ,,dopalaczy” wsrod dzieci i mtodziezy szkolne;j.
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Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Korfantow na lata 2021-2024 zostat
opracowany zgodnie z:

-ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 852 z p6zn. zm.),

-ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.].
Dz. U. 22019 r. poz. 2277 z p6ézn. zm.),

-ustawg  z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy wrodzinie (tj. Dz U.
72020 r. poz. 218).

‘Rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na
lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 1. poz. 1492).

W mysl w/w ustawy przeciwdzialanie narkomanii realizuje si¢ przez odpowiednie ksztattowanie polityki
spotecznej, gospodarczej, os§wiatowo-wychowawczej i zdrowotnej, a w szczegdlnosci:

1) dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjng i profilaktyczna;

2) leczenie, rehabilitacje¢ i reintegracje 0sob uzaleznionych;

3) ograniczanie szkdd zdrowotnych i spotecznych;

4) nadzor nad substancjami, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;

5) zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i posiadania substancji, ktorych
uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;

6) nadz6r nad uprawami roslin zawierajacych substancje, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii.
II. CELE PROGRAMU

Celem glownym programu jest ograniczenie uzywania substancji  psychoaktywnych
i zwigzanych z tym problemow spotecznych i zdrowotnych.

Celem szczeg6lowym jest:

- podejmowanie dzialan zmierzajacych do zapobiegania, ograniczania iusuwania nast¢pstw zazywania
narkotykow,

- podniesienie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat problemdéw zwigzanych zuzywaniem S$rodkow
psychoaktywnych,

- promowanie zdrowego stylu zycia.
I1I. DIAGNOZA ZAGROZEN ZWIAZANYCH Z NARKOTYKAMI W GMINIE KORFANTOW

W planowaniu iprowadzeniu dziatah majacych na celu profilaktyke irozwigzywanie problemoéw,
zwigzanych z uzaleznieniami od $rodkow psychoaktywnych bardzo wazne jest rozpoznawanie skali
problemow na terenie gminy.

Gmina Korfantow liczy 8927 mieszkancow, w tym W miescie Korfantow
1811 o0s6b. Zogdlnej liczby 8927 mieszkancow w wieku produkcyjnym jest 5653 o0sob,
co stanowi 63,32%.

(Zrédlo: dane wlasne Urzedu Miejskiego w Korfantowie — Wydzial Organizacyjny i Spraw Obywatelskich
— pazdziernik 2020 r.)

W ostatnich latach na terenie naszej gminy corocznie diagnozujemy stan zagrozen zwigzanych
z zazywaniem narkotykéw. Dane te wuzyskujemy podczas badan ankietowych zwigzanych
z diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych  oraz podczas realizacji programéw profilaktycznych
realizowanych w naszych szkotach.

Pomimo iz problem stosowania narkotykéw dotyczy glownie ludzi mtodych, warto poznaé, jakie sa
postawy dorostych wobec tych substancji psychoaktywnych.

W badaniu wzigto udziat 128 osob dorostych mieszkancow gminy Korfantow, wsréd nich wiekszosé
stanowily kobiet. W odpowiedzi na pytanie odno$nie oceny wystepujacego problemu narkomanii na terenie
gminy Korfantow, 33% ankietowanych odpowiedziato, Zze jest on zauwazalny natomiast sg to nieliczne
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przypadki, a 5% badanych przyznalo, ze jest to problem bardzo powszechny. Z kolei 10% stwierdzito, ze
problem narkomanii w ogodle nie wystgpuje na terenie gminy, a pozostate 52% respondentdw nie mialo
zdania na ten temat.

Sposréd  badanych  mieszkancéw  zterenu  gminy  Korfantow, zdecydowana  wigkszos¢
tj. 82% niezna w swoim otoczeniu nikogo, kto zazywalby narkotyki. Natomiast 18% respondentow
przyznato, ze zna do pigciu oséb, ktore siggaja po tego typu substancje.

Porownujac tegoroczne wyniki z danymi z lat poprzednich mozna zauwazyc,
iz w stosunku do roku 2019 zmniejszyt si¢ odsetek osob znajacych w swym otoczeniu osoby zazywajace
narkotyki.

Znajomos¢ 0sob zazywajacych narkotyki 2019 rok 2020 rok
Znam 22% 18%
Nie znam 78% 82%

Jesli chodzi o do$wiadczenia badanych mieszkancow z narkotykami, zdecydowana wigkszo$¢ z nich tj. 90%
odpowiedziata, ze nigdy nie miata z nimi stycznosci. Do zazywania tego typu substancji przyznato si¢ 10%
respondentow.

Uczniowie Gminy Korfantow wobec problemow zwigzanych z substancjami psychoaktywnymi

Zazywanie narkotvkow

Narkomania staje si¢ coraz bardziej powszechnym zjawiskiem w Polsce. Az co piaty nastolatek sprobowat
marihuany, co dziesigty amfetaminy, natomiast co pigtnasty probowal heroiny. Narkotyki sg coraz bardziej
wszechobecne. Przepisy prawne, obowiazujace w Rzeczypospolitej, nakladaja szereg sankcji karnych na
dealeréw narkotykow, osoby, ktore je wytwarzaja, przetwarzajg, czerpig zyski ze sprzedazy, czy tez sami sg ich
posiadaczami. Narkomania to obecnie jeden z najaktualniejszych problemow cywilizacyjnych, do ktorych sigga
coraz wieksza liczba mlodych ludzi.

Pozytywnym  jest, ze zdecydowana  wigkszo$¢  ankietowanych uczniéw  klas  sidédmych
i 6smych nie miata dotychczas kontaktu =z narkotykami. 10 oséb, ktére potwierdzily swoja inicjacje
narkotykowg dodatkowo odpowiadato na pytanie z jakimi rodzajami narkotykéw miaty do czynienia. Osiem
0s0b wskazato marihuang, a dwie narkotyki w tabletkach. Uczniowie zostali rOwniez zapytani czy kiedykolwiek
przyjmowali substancje takie jak leki uspokajajace inasenne z przepisu lekarza. Zdecydowana wigkszo$¢
uczniéw tj. 83% zaprzeczyla by taka sytuacja miata miejsce. 13% stanowily odpowiedzi potwierdzajace
zazywanie tego typu lekow krocej niz przez trzy tygodnie, a pozostale 4% przez trzy tygodnie lub dluzej.
Z pozyskanych danych wynika, iz wigkszos$¢ badanych tj. 37% ma negatywny stosunek do 0sob zazywajacych
narkotyki. 16% stwierdzito, ze takie zachowanie si¢ im nie podoba ale sg tolerancyjni wobec wyboréw innych,
a 13% odpowiedziato, ze nie zwraca na to uwagi. 7% przyznalo natomiast, ze stara si¢ pomdc osobom, ktore
zazywaja narkotyki. Pozostale 27% nie miato zdania na ten temat. W ocenie ankietowanych, narkotyki nadal
pozostaja najbardziej trudnymi do zdobycia posrod substancji psychoaktywnych. Zdecydowana wigkszosc¢ jest
zdania, iz zakup narkotykow jest zadaniem bardzo trudnym, wrecz niemozliwym. Nalezy jednak zwrdcic
uwage, iz wzrdst odsetek odpowiedzi wskazujacych na brak zainteresowania dostepem do tego typu substancji
psychoaktywnych. Respondenci do$¢ wysoko oceniajg swodj poziom wiedzy w zakresie konsekwencji
zdrowotnych stosowania narkotykow. Wiekszo$¢ z nich zna ogodlne skutki ich zazywania. Jednak istnieje grupa,
ktora nie posiada zadnej wiedzy w tym temacie.

Dane zebrane w czesci badan dotyczacej problemu narkomanii wskazuja, iz zdecydowana wigkszo$¢ uczniow
klas siodmych i 6smych z terenu gminy Korfantow nie miata stycznosci
z substancjami psychoaktywnymi takimi jak narkotyki. Do =zazycia narkotykow przyznalo sie
10 0s6b. 27% ucznidw potwierdzito znajomos¢ osdb zazywajacych narkotyki, a 16% przyznalo, ze wie gdzie
mozna dokona¢ zakupu tego typu substancji. Pozytywnym jest fakt, ze blisko 87% badanych ma $wiadomos$¢
konsekwencji zdrowotnych stosowania narkotykow, a ponad 88% posiada wiedz¢ na temat sankcji prawnych
z tytutu ich posiadania.

Zazywanie dopalaczy

W Polsce od dekady mamy do czynienia z intensyfikacja zjawiska dopalaczy bedacego przedmiotem
szczegolnej uwagi wladz panstwowych i catego spoteczenstwa. W latach 2009-2010 na terenie naszego kraju
byto ponad tysigc sklepdéw sprzedajacych tego typu substancje, bowiem dopalacze jako wyroby typowo
kolekcjonerskie zyskaly status legalnosci. Niemniej jednak, problem pojawit si¢ w momencie ich zazywania
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przez miodych ludzi. Uczniowie, ktorzy zadeklarowali kontakt z dopalaczami, zapytani o okolicznosci w jakich
do tego doszlo, najczesciej odpowiadali, ze miato to miejsce w domu i na wakacjach. Ponadto wigkszo$¢ z nich
przyznala, ze sprobowata dopalaczy dla towarzystwa. Gdy zapytano ankietowanych, czy znaja w swoim
srodowisku osoby zazywajace dopalacze pojawito sie 19% odpowiedzi potwierdzajacych takie znajomosci.
Pozostate 81% respondentow przyznalo, ze nie zna takich osob. Ponadto 28% ucznidw zadeklarowalo, ze
nie posiada wiedzy na temat tego gdzie
i od kogo mozna kupi¢ dopalacze, a 63% stwierdzito, ze nie wie gdyz si¢ tym nie interesuje. Pozostate 9%
badanych przyznalo, ze wie gdzie mozna dokona¢ zakupu tego rodzaju $rodkéw psychoaktywnych. Zebrane
dane wskazuja, ze uczniowie do$¢ wysoko oceniaja swoja wiedze na temat konsekwencji zdrowotnych
stosowania dopalaczy. Odsetek osob, ktore potrafia dokladnie powiedzie¢, jaki wpltyw majg dopalacze na
poszczegolne funkcje i narzady organizmu zmalal w poréwnaniu do roku poprzedniego.

IV. ZADANIA Z ZAKRESU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Zadania z zakresu przeciwdziatania narkomanii sg finansowane ze $§rodkéw Gminy uzyskanych z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Realizatorami Programu sa:

‘Burmistrz Korfantowa wraz zPelnomocnikiem ds. Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Narkomanii,

‘Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych (zwana dalej GKRPA),
-Zespo6t Interdyscyplinarny,

-Osrodek Pomocy Spotecznej,

-Komisariat Policji,

‘Placéwki oswiatowe i kulturalne.

1. Zwiekszenie  dostepno$ci  terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb  uzaleznionych
i zagrozonych uzaleznieniem.

1) Wspieranie realizacji zaje¢ terapeutycznych dla uzaleznionej mlodziezy i ich rodzin;

2) Prowadzenie porad ikonsultacji dla os6b uzaleznionych i eksperymentujacych z narkotykami oraz
prowadzenie dziatan motywujacych do podjecia terapii.

3) Udostepnianie i upowszechnianie skutecznych form pomocy rodzinom z problemami narkotykowymi.
4) System wsparcia dla 0s6b po zakonczonej terapii, zapobieganie nawrotom i pomoc w adaptacji spoteczne;j.
5) Kolportaz wydawnictw — ulotek, plakatow, broszur itp.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej
i prawnej.

1) Prowadzenie krotkich interwencji podejmowanych wobec oséb zazywajacych srodki odurzajace przez
specjalistow.

2) Udzielanie pomocy prawnej, socjalnej i terapeutycznej w sytuacji kryzysowe;.

3) Pomoc dla rodzicéw dzieci zazywajacych narkotyki poprzez:
-informowanie o formach pomocy dzieciom i mlodziezy zazywajacych narkotyki,
-uswiadamianie cztonkom rodzin zagrozen wynikajacych narkomanii.

4) Dokonywanie przez pracownikdw socjalnych diagnozy sytuacji w rodzinach zagrozonych problemem
narkomanii.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zaKkresie rozwiazywania problem6éw narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci imlodziezy,
w tym prowadzenie zajeé sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

1) Realizacja programéw profilaktycznych na temat uzaleznien w tym narkomanii;
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2) Promowanie zdrowego stylu zycia i aktywnych form spedzenia wolnego czasu przez dzieci i mtodziez.

3) Prowadzenie diagnozy zagrozen spotecznych w tym zagrozen narkotykowych
1 uzaleznien behawioralnych wérdd dzieci i mtodziezy.

4) Prowadzenie programoéw edukacyjnych, organizowanie konkursow, turniejow, festynéw promujacych zdrowy
styl zycia bez natogow.

5) Wspieranie dziatalnos$ci profilaktyczno —wychowawczej §wietlic wiejskich.

6) Organizowanie, udziat w szkoleniach z zakresu profilaktyki irozwigzywania probleméw narkomanii dla
poszczegblnych grup zawodowych m.in. pedagogéow szkolnych, wychowawcow, nauczycieli, cztonkow
GKRPA, funkcjonariuszy Policji, pracownikow OPS.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych ioséb fizycznych realizujacych
zadania zwiazane z profilaktyka narkomanii i uzaleznien behawioralnych.

1) Organizowanie spotkan, szkolen, konferencji sprzyjajacych podnoszeniu $wiadomosci problemow
narkotykowych i uzaleznien behawioralnych, w tym wspieranie wczesnej interwencji.

2) Szkolenia dla o0s6b pierwszego kontaktu srodowiskowego w zakresie rozpoznawania problemu — policjantow,
lekarzy, pielegniarek, nauczycieli, pracownikéw OPS.

3) Organizowanie i dofinansowywanie konkursow profilaktycznych kampanii edukacyjnych dotyczacych
promocji zdrowia i przeciwdziatania uzaleznieniem.

4) Zakup materialow informacyjnych, plakatow, ulotek, ksigzek, filmow edukacyjnych
z zakresu uzaleznien.

5) Uczestniczenie w ogodlnopolskich, wojewddzkich, powiatowych kampaniach w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom.
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