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Przedstawione pola przedstawiajg zwymiarowane obszary
przeznaczone na utwardzenie kostkg brukowa:

1 - Zestaw I (biegacz + orbitrek)

2 - Zestaw Il (wyciskanie siedzac + wyciag gorny)

3 - Zestaw I (prasa nozna + wioslarz)

4 - Zestaw IV (twister + wahadlo)

5 - Zestaw V { przywodziciel + odwodziciel)
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biegacz+orbitrek
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Notatka
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Notatka
wyciskanie siedząc + wyciąg górny
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